
E X P E R I E N C E
C O N F I R M É E  E N
A U D I O V I S U E L  E T
C O M M U N I C A I O N

C O M P É T E N C E S

Gestion du portefeuille clients

Appel d’offres et gestion de la

relation agences

Recommandations en stratégies

de communication 

Gestion des relations presse &

publiques

Gestion de crises

Gestion budgétaire et P&L

Management d’équipe 

Développement des personnes

et des compétences

Accompagnement en prise de

parole

C O N T A C T E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

A T O U T S

Capacité d'adaptation aux

nouveaux secteurs

Analyse rapide des besoins

Esprit de synthèse et orienté

client

Pédagogie des activités business

et des innovations

Force de propositions créatives

S Y L V A I N E  M E R C K E L

sylvaine.merckel@gmail.com

www.linkedin.com/in/sylvaine
merckel/

+33 7 87 46 71 52

14 rue du Galion 17440 Aytré

F O R M A T I O N S

2007-2025 | Groupe ENGIE SA Paris, La Défense

Direction de la communication et de la marque, pôle relations extérieures
et relations media.

Attachée de presse Corporate (5 ans)

Business Unit France BtoB - marque ENGIE Solutions en charge des
solutions d’efficacité énergétique.

Responsable communication Corporate (4 ans)

Branche Énergie Services – marques Cofely, Ineo, Axima, Tractebel, Endel.
Responsable communication interne Corporate (4 ans)

Électricité et Eau de Calédonie à Nouméa, Nouvelle-Calédonie.
Responsable du service communication interne, externe & institutionnelle (4
ans)

1991-2000 | Groupe Métropole Télévision M6.

M6 Interactions : participation à la création de la filiale en charge des
activités de diversification

M6 Thématiques.
Chargée de mission (3 ans)

Tecipress, filiale en charge de la production des émissions de téléachat.
Responsable d’activité (3 ans)

Création du label M6 Vidéo.
Responsable d’activité (3 ans)

1988-1991 | POLYGRAM Vidéo.
Chef de produit (3 ans)

1986-1988 | VL CONSEIL, agence conseil en communication à Neuilly sur
Seine.
Attachée de presse et relations publiques (2 ans)

2024 - Certification en sophrologie caycédienne (La Rochelle)
             Certification en kinésiologie (La Rochelle)
             Certification Protocole CALL (coaching)
2019 - Certification en Transformational Breath (Paris)
1985 - Baccalauréat Lettres et Langues mention Bien (Nouvelle Calédonie)
Appétence pour les pratiques de développement personnel et émotionnel,
coaching, Biodanza, ...
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